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Booste ta créativite
: trouve une idée et
teste la !
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Trouve une idee
et teste-la!

"Embarquez pour un atelier-
booster au service de votre

projet grace a des outils

créatifs couplés aux

meilleures methodes pour les

tester et les valider."

Qui sommes-nous ?

Jean-Denis MOUCHARD

* Accompagnateur engagé et créatif de
dirigeant.e.s, d'entrepreneur.e.s et d'équipes en

quéte de sens.

L'air libre

* Coach professionnel - Consultant - Formateur

Management - Intelligence collective et créative

Matthleu BERTIN

%  Entrepreneur
* Formateur

* Accompagnateur Pépite LR
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* Adaptation au changement
ST LINTELVC

* Innovation et progres
* Résolution de problemes

* Compétitivité et différenciation (0\
&

Les 3F \
* Fun &Qy
* Fertile N

* Facile S




LES MODES DE PENSEE CREATIVE

ANTITHETIQUE

ALTERATIVE
deformation

| ' ANALOGIQUE
métaphore
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e Curiosité
e Expérimentation
e Collaboration

e Persévérance

En sortant de sa zone de confort, en jouant avec les idées,
en étant ouvert d’'esprit, on crée un terreau fertile pour des
idées nouvelles.

Pas de méthode unique, mais un ensemble de pratiques.
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Pas de censure, la ritique est hors jeu
Le farfely, I riginal est Bienvenu

nion fait la force

Suivez votre nconscient, intuitez

Recherchez la yanute

EL notez tout !
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Quelques outils de créativite : questions
génératives

Q.Q.O.Q. C.‘ P. Comment faire pour...

n’(?. 1 OU )

ommet— 1 Ty
QY " " w
Quang % G 1
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Outils de creativiteé : singularité et zone d'excellence

Trouver son hérisson

La ol

le meilleur

Ou son lkigai

Ce que vous
Satisfaction, . Plaisir & satisfaction
mais sentiment almez /_—-_‘I mais
d’inutilité précarité

VOCATION

PASSION

Ce pour quoi
vous étes

Ce dont le
monde a

doué besoin
PROFESSION MISSION
Confortable, Ce pour quoi Excitation &
mais sentiment | vous étef autosatisfaction,
de vide mais sentiment
p aye d’incertitude
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DUNFER LE
Ertmdntyind rr"-‘-gr‘.“\yﬂ"w\‘};

BANNIR « oui mais » / CHOISIR « oui et » L’AVOCAT DE L'ANGE

Al

= v 7 bl ) ecomtena
&OU\ mals'.“b Oul- et." d co’:f. d b\\ X ,'mrr;:o?;-:e-i::é:
\ /
e

A

o , « Jo propose
w Oui el ¢ est -
« Oui ot . pour améliorer
: COmp’omon'avro cotte idée de 2
n rrait .
o ‘pou af du projot X... »

trovailler avec

l'autre équipe. »

w Cotte idée
repond & l'objectif
parce que... »

« Owi of pour nous L'ava iy
différencier on pourrait vocat de [’J“:;C ;_v;.'lilct Q-acees

rajouter ¢co... » : . ; -1
/ €l de faire grandir les |dE€Es
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Tester son idee et passer a l'action

Intérét : Les freins :

* Limiter les risques * Peur d'en parler / de confronter son idée

* Faire correspondre son projet a un probleme * Peur de contraindre et dégrader son idée

* Développer une démarche itérative * Peur de se faire voler son idée
*

Biais de confirmation
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o
APPRENDRE CONSTRUIRE {i w
O
LA BOUCLE DU
LEAN STARTUP
PRODUIT

MESURER
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tu veux...

CONVAINCRE!

[CHOISIR LE BON PROTOTYPE]

tu veux...
TESTER LA VALIDITE
As-tu...

A

Un prototype eSt un objet phySique ou virtuel permettant de repréSenter de maniére Synthétique un projet a
une étape n pour I"aider 3 avancer 3 I'étape n 1. Mais il existe pas un Seul et méme prototype pour un projet et
une étape donnés, ce rieSt pas une Science exacte | Pour t'aider 3 choiSir [a bonne forme, aide-toi de ce guide en
partant de ton objectif : que cherches-tu 3 accomplir avec ce prototype ?

¥

... peu de moyens ?

\

... un projet qui n'est pas encore trés avancé ?

C'est parti pour un
PROTOTYPE DE FORME
Ce genre de prototype va servir @ mieux cemer la
proposition de valeur, la promesse qui est adressée
~ {dans son fond et dans sa premiére forme).
N\
4] Travailles-tu sur...

2

... Un process,
un mode
d’organisation ?

2

INFOGRAPHIE

Une infographie est un
outil trés puissant qui
permet de raconter en
un visue! les histoires
cachées derriére des
informations complexes
ou des jeux de données,
Graphique, elle permet
de hiérarchiser les
informations & donner,
d'expliguer un
brocessus, etc.

L

Lw

... un service, un produit ?
... un lieu, une infrastructure ?

A

N

~

AFFICHE

OU PLAQUETTE

COMMERCIALE
En une image et un
sfogan, ('affiche synthétise
un message du point de
vue client, La plaquette
permet de détailler une
idée avec la méme
perspective. Et en cas
de service digital, l'image
peut étre un écron clé
ou la home poge.

L

¥

STORYBORRD

Le storyboard permet

de creuser le parcours
utilisateur et l'expérience
client en les racontant
en plusieurs images
successives. Il oblige

a se meltre dans feur
peau pour penser un
projet réellement « user
centric »,

PITCH
Un pitch est une courte
présentation éloquente
d'un projet qui doit le
promouvoir et donner
envie d'en savoir plus ; il
permet de condenser le
propos. En se forgant &
cette synthése, on met
aussi le doigt sur les
caractéristiques et
arguments principaux
du projet.

L

MAQUETTE
(ECHELLE REDUITE)
0U PLAN

Les moquettes ou les
plans sont utilisés pour
poser des premiers
volumes et creuser des
aspecls plus physigues
d'un projet. Cefte premiére
matérialisation permet
de soulever des points
trés concrets d'un projet
sans avoir 4 attendre.

L

Ressource téléchargeatie sur makestorming.com

2 Il s'agira de tester un usage, une fonction spécifique, ou encore une
technologie ; et si possible d'observer les utilisateurs en train de le
manipuler pour trouver les améliorations a apporter en priorité.

Travailles=tu sur...

tu veux...
TESTER UNE MISE EN (EUVRE

As=tu...

A
¥ ¥

... des moyens ? ... besoin de creuser un ... déja testé un premier
... un projet déja bien avancé ? ou plusieurs aspects ? prototype d’'usage ?
\ J \
c'est parti pour un C'est parti pour un
PROTOTYPE D'USAGE BETA-PROTOTYPE

Il permet de tester de A a Z tous
les aspects d'un projet a une
plus grande échelle ; a la fois en
termes d'expérience utilisateur,
business model, technologies,
matériaux... Il ne doit rien
manquer - mais certains

¥

... un service digital,

Web ou appli ?

!
=

MRQUETTE
D‘ECRANS

Une maquette d'écrans
se compose d'interfaces
clés pouvant étre reliées
par une premiére
couche d'interactivité
simple. Cela permet de
tester des navigations et
des choix d'UX design,
centraux dans fa
concepfion de services
digitoux.

L

s &
!
... un produit ?

!

MAQUETTE
(ECHELLE 1.1)

Une maquette d'objets
a échelle réelle permet
de creuser et présenter
les fonctionnalités
centrales du produit :
prise en main, détails
pratiques, aspect
général...

l éléments peuvent encore étre

imparfaits.
... un service,

un lieu? @ A
\

PILOTE
DEGRADE
Un pilote dégradé
permet une expérience

proche de la réalité Et une fois testé
voulue coté client ou un premier proto
utilisateur, mais sans que d'usage

le systéme ne fonctionne
vraiment derriére : tout
a ce stade n'est que
simulation, pour ajuster
et itérer plus facilement.

L

( MAKESTORMING ) BY -n00-- (D © @
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SANTE DES FORETS

UNE SURVEILLANCE SUR TOUT LE TERRITOIRE
METROPOLITAIN

INFOGRAPHIE

Une infographie est un
outil trés puissant qui
permet de raconter en
un visuel les histoires
cachées derriére des
informations complexes
ou des jeux de données.
Graphique, elle permet
de hiérarchiser les
informations a donner,
d'expliquer un
processus, etc.

10000 800 200
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AFFICHE
OU PLAQUETTE
COMMERCIALE

En une image et un
slogan, l'affiche synthétise
un message du point de
vue client. La plaquette
permet de détailler une
idée avec la méme
perspective. Et en cas
de service digital, I'image
peut étre un écran clé
ou la home page.

EcoDeXx

Alimentation, Nutrition et Environnement

Des ateliers de sensibilisation
au développement durable
ludiques et accessibles !

L’objectif du projet EcoDex :

Rendre le développement durable accessible a tous.

Comment ?

- Grice 4 nos ateliers interactifs et ludiques qui facilitent la compréhension du
développement durable.

- En proposant des solutions faciles et pratiques pour réduire le gaspi]]hge alimentaire.
- En favorisant 'expression de votre créativité tout en contribuant i l'intelligence
collective.

- En devenant acteur d’'un mode de vie durable et responsable

Pour qui ?
EcoDex propose ses ateliers modulables auprés des centres de loisirs, établissements
scolaires et universitaires, associations, collectivités territoriales, etc...

Testé et approuvé !
. - . Tout d'abord merci pour votre intervention, les
Les jeunes ont été ravis d? Iaur]Dul‘l:léB et P"t PY  jeunes étaient contents méme si o'était quelque
apprendre an s'amusant, ils se sont investis. chose de nouveau pour eux. Nous étions trés
Merci encore pour votre intervention. contents de vous accueillir et peut étre, aurons
X i X nous I'occasion de vous recevoir A nouveau. Avec

***** grand plaisir. .*****

Saataur

Envie de contribuer a ce projet innovant ou simplement curieux ?
Suivez le projet :

Ozcan PALA

Etudiant P en Master 2 Manag et Administration des prises | Chef de projet
Fondateur et responsable du projet EcoDex

Diplomé d'un Master Nutrition et Sciences des Aliments

Institut d'Administration des Entreprises | Montpellier

mail : ecodexfr@gmail.com  tel : 078257 26 52

EcoDeXx

Alimentation, Nutrition et Environnement

Nos (supers) ateliers :

L’eau et le lait - présentzel

L’importance de I'eau dans notre alimentation

Comment nous pouvons préserver la ressource en eau avec des idées innovantes
L'eau en détail, sous le microscope

Les alternatives au lait animal pour un avenir durable

L’anti-gaspillage alimentaire - présentiel

Comment la compréhension des étiquettes alimentaires peuvent réduire le gaspillage
Comparer les produits du quotidien selon leurs valeurs nutritionnelles

Cuisiner des plats innovants avec des aliments destinés au gaspillage

Le concours Top EcoChef : créez la recette écoresponsable gagnante

Les nouveaux aliments - présentzel

Découvrir de nouvelles cultures alimentaires

Comprendre l'impact social et culturel des nouveaux aliments en Europe
Les nouveaux aliments : une promesse pour un avenir meilleur ?
Elaborer une recette avec un aliment inhabituel et méconnu

Escape Game-CoDex - présentel/numérique | NOUVEL ATELIER |

Déchiffrez les mystéres de l'alimentation durable en un temps limité !
Disponible a la demande sur notre site internet.

De mystérieux projets se préparent en coulisses...
Envie de contribuer i une expérience unique ?

Contactez-nous !

Les ateliers inventés et proposés par EcoDex sont protégés par la législation sur la
protection de la propriété intellectuelle. Dans le but de détecter des copies et imitations,
EcoDex se réserve le droit d’entreprendre toutes actions légales qu'il jugera nécessaire.

EcoDex - 2024 - Ne pas ieter sur la voie nublic.
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STORYBOARD

Le storyboard permet

de creuser le parcours
utilisateur et I'expérience
client en les racontant
en plusieurs images
successives. Il oblige

a se mettre dans leur
peau pour penser un
projet réellement « user
centric ».
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PITCH

Un pitch est une courte
présentation éloquente
d'un projet qui doit le
promouvoir et donner
envie d'en savoir plus ; il
permet de condenser le
propos. En se forcant a
cette synthése, on met
aussi le doigt sur les
caractéristiques et
arguments principaux
du projet.
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En synthese

* Toutes et tous creatifs et capable de
passer a l'action (avec fun et sans
risque)

* Un état d’esprit qui se travaille et se
cultive

* Et vous: quel outil creatif vous testez
demain matin ? Quel prototype vous
créez demain aprés-midi ?
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